
【教員の紹介】
教授：内海香子 細川 舞 准教授 高屋敷麻理子講師：及川紳代 藤澤由香 実習助手：金子香奈子

【 教育活動 】
成人看護学は、18歳～64歳までの幅広い年代の人々を対象にしています。
急性期、慢性期、終末期までのさまざまな局面において、健康問題をもつ人をあらゆる側面から
全体として捉え、その人や家族に必要とされる看護を学び、実践する力を育てます。

【成人看護学を学ぶ道のり】

前期 後期

2年次

3年次

4年次

成人看護学概論 成人慢性期看護論

成人期の特性、健康障害の要因とその看護、成人看護
に用いる基礎理論、急性期看護総論（周術期看護）に
ついて学びます。

慢性的な健康障害を持つ患者様と家族への看護に
ついて学び、実技演習を行います。

成人急性期看護論 成人看護学実習

総合実習

卒業研究

生命の危機状況(クリティカルな状態）や様々な手術を
受ける成人期の患者様とその家族への看護について
学び、実技演習を行います。

患者様を受け持ち、看護過程を展開します。実習の成果を
レポートにまとめて発表し、個々の学びをグループの学び
として共有します。

これまでの実習経験に基づき、チームアプローチを中心
に自主的に看護の応用能力を養います。

自分の研究テーマを設定して看護研究を行い、
約９ヶ月間かけて論文を仕上げ、最後に発表会を行います。

卒業、そして、看護の専門職の道へ！

卒業後に、学会で
発表した先輩も
たくさんいます

【 研究活動 】
コロナ禍における学内実習の評価、演習授業におけるルーブリック活用の検討、専門看護師の教育
ニーズ調査、がん看護専門看護師による相談ステーションに対するニーズ調査等を行っています。

【 地域貢献 】
主に岩手県内のがん看護、糖尿病看護、慢性疾患看護に携わる看護師に対して、研修会やセミナー
を開催しています。

成人急性期看護論

「術後看護」の
シミュレーション演習

カンファレンスで実習の学びを共有します

実習カンファレンス（学内）


