
 

  
 

           

 

謹啓 時下、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

岩手県糖尿病研修会では、糖尿病患者教育・療養支援に生かしていくために、参加者の思いや経験・ 

知識などを共有し、互いに実践力を高めていく場を作りたいと思います。 

日本糖尿病療養指導士 認定更新単位（第 1 群 1 単位）を申請中です。 

皆様のご参加を、心よりお待ち申し上げております。                  謹白 

代表世話人 岩手県立大学看護学部 成人看護学部   教授 内海 香子 

 
期 日：2026 年 5 月 16 日（土）    14:00～17:15（CDEJ 研修時間 3 時間 2 分） 
会 場：岩手県立大学アイーナキャンパス学習室 5 
参加費：無料 主催 岩手県糖尿病看護研修会 
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み・お問い合わせ先 MAIL：uchiumi@iwate-pu.ac.jp】 

岩手県立大学看護学部  成人看護学分野  内海 香子 

定員：10 人 

申し込み時には施設名・氏名・職種・CDEJ 取得希望の有無を記載し、MAIL でお申し込みください。 

当日、湯茶等のサービスはありません。 

申込受付締め切り：2026 年 5 月 12 日（火）12：00 
    

2026 年度岩手県糖尿病看護研修会 5 月例会 

研修会内容 

テーマ「当事者の視点からの対象理解への挑戦―糖尿病腎症により透析導入後離脱をした

事例を振り返って―」  

14：00- 14：03 挨拶内海 香子（岩手県立大学看護学部 看護師） 

14：03－14：08 オリエンテーション 内海 香子（岩手県立大学看護学部 看護師） 

司会 内海 香子（岩手県立大学看護学部 看護師） 

14：08-14：38 講義 「当事者の視点からの対象理解―ベナー/ルーベルの現象学的人間

論を活用した対象理解―」 

講師 内海 香子（岩手県立大学看護学部 看護師） 

14：38-15：38 事例紹介「糖尿病腎症により透析導入後離脱をした事例」 

      事例提供者：由浪 有希子（あおいくま訪問看護リハビリテーション仙台） 

        慢性疾患看護専門看護師） 

15：38－15：48 休憩 

15：48-16：48 グループディスカッション 事例 

タスクフォース 内海 香子（岩手県立大学看護学部 看護師） 

由浪 有希子（あおいくま訪問看護リハビリテーション仙台、慢性疾患看

護専門看護師） 

16：48-17：15 グループディスカッションの共有、まとめ 

内海 香子（岩手県立大学看護学部 看護師） 

今後のスケジュール 
＜2026 年度岩手県糖尿病看護研修会＞ 
14：00－17：25  
7 月 18 日  7 月例会 糖尿病療養指導カードシステム 
11 月 14 日 11 月例会 糖尿病フットケアー応用編― 
 
＜第 17 回東北糖尿病スタッフ教育セミナー＞ 
2027 年 1 月 23 日（土）14：30～17：45  

テーマ：(仮) 糖尿病患者様とのかかわりから学んだことー患者様のもつ力ー 

講師：米田昭子先生（前山梨県立大学看護学部、 

慢性疾患看護師専門看護師） 

会場: 岩手県立大学アイーナキャンパス学習室 
参加費：無料 CDEJ 看護第 1 群 1 単位～2 単位申請予定 


