
岩手県内の病院の看護について理解を深めながら、学生の進路選択の進め方や、看護職

としてのキャリアプランについて考える機会にすることを目的として、第 1 回キャリアセ

ミナーを実施しました。1年生を含め、約 100名という多くの学生の参加がありました。 

 

【実施内容】 

１．講演会の日時：平成27年 6月 24日（水）13：00～14：30 

２．講演会場：岩手県立大学看護学部棟102・103講義室 

 ３．講演内容：テーマ「岩手における看護の魅力」 

        講師：岩手県内の病院の看護部長 3名 

 ４．参加人数：93名 

 

【参加学生のアンケート結果から】回収率：95.7％ 

 講演は、今後の自分のキャリアや就職について考える上で、参考になりましたか 

非常に参考になった 75.9％ 

少し参考になった 31.5％ 

参考にならなかった 0.0％ 

計 100.0％ 

＜主な理由＞ 

・自分の将来に不安があったが、目標をしっかりと決め、頑張りたいと思った 

・看護師のキャリアプランの立て方や２年後の未来の自分が具体的にわかった 

 

 また今回のような県内の看護について知る機会があったら、参加したいですか？  

是非参加したい 62.9％ 

都合が合えば参加したい 37.1％ 

参加したいと思わない 0.0％ 

計 100.0％ 

＜主な理由＞ 

・今回のお話をきいて、もっと知りたいと興味がわいたから 

・看護についてまだ知らないことが多いので、いろんな分野について情報を集めたいから 

  

 講演を聞いての感想 

・自分の将来の目標、夢をもっと具体的、明確にしていく必要があると思いました。その

為にもこれからの４年間での学びや実習などの経験から自分自身の特徴や向いている事

をじっくり考えていきたいと思います。看護職を目指した最初の想いをこれからも忘れ

ないでいきたいと思います。自己分析と共にコミュニケーション能力や知識を身につけ

ていきたいです。 

・他職種の専門性を理解して協働していくことが大切だと感じた。また、スペシャリスト

が年々増えていくなかで、ジェネラリストの重要性にも触れたお話をお聞きできて、こ

れからの学生生活で、自分のキャリアについてはいろいろな可能性をふまえて、じっく

り考えていきたいと思った。 



 講演会風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


